No Brasil, os acidentes domésticos sdo a principal causa
morte acidental entre criangas menores de 14 anos.

Cerque a piscina
Guarde produtos inflamdveis em
locais altos e trancados

Mantenha escadas com corrimdes
para prevenir quedas
Armazene medicamentos fora do
alcance das criangas
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PARA CRIANCAS DE 1- 4 ANOS:

« Beliche: criangcas menores de seis anos devem ficar na parte de baixo, ou
aconselha-se instalar grades nas laterais.

« Evite posicionar camas e méveis proximos as janelas.

« Protetores podem ser usados em quinas pontiagudas para evitar acidentes.

« Brinquedos: considere a idade e a habilidade da crianga e busque sempre o
selo do INMETRO. Além disso evite brinquedos com pontas afiadas e com
pegas pequenas.

« Sufocagdes podem ser causadas por brinquedos, travesseiros e lengdis
dentro do bergo. As grades do bergo devem ter no mdximo 5 cm entre elas.

PARA CRIANCAS DE 1- 4 ANOS:
- Evite a entrada de criangas nessa faixa etdria na cozinha.
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PARA CRIANCAS DE5 -9 ANOS:

+ Use as bocas de trds do fogdo e os cabos das
panelas virados para dentro para ndo serem
alcangados ou esbarrados.

- Mantenha sacos pldsticos fora do
alcance de criangas para evitar
sufocamento.

+ Mantenha longe também materiais
perfuro cortantes como facas e materiais
inflamdveis como fésforos
e isqueiros.

« Ndo use toalhas compridas
na mesa de jantar.

« Prefira pratos e copos de
pldstico ou metal.

« Em caso de intoxicagdo,

ligue para o TOXCEN -

0800 283 9904.
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PARA CRIANCAS DE 1- 4 ANOS:

- Nunca deixe a crianga na banheira sem supervisdo.

- Mantenha a tampa da privada sempre fechada.

« Antes do banho: teste a temperatura da dgua para evitar queimadura.

PARA CRIANCAS DE5 -9 ANOS:

- Tranque o armdrio de medicamentos, evite o contato com substancias que
possam causar intoxicagdo.

« Guarde utensilios afiados e aparelhos como Iadminas de barbear e tesouras.

«  Guarde fontes térmicas como secador de cabelo e chapinha para evitar
queimaduras.

- Piso antiderrapante e fosco diminui o risco de quedas.

PARA CRIANCAS DE 1- 4 ANOS:

- Tire pequenos itens do alcance do bebé, pois, quase tudo que a crianga
pega, vai a boca, tenha certeza de que o piso estd livre de objetos pequenos

como botdes.

Cortinas ou persianas com cordas podem trazer o risco de

estrangulamento, especialmente para os menores.

- Mantenha os moveis longe de janelas e cortinas.

Eles podem ser usados para escalar.
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PARA CRIANCAS DE5 - 9 ANOS:
- Pisos escorregadios e tapedes oferecem
risco de quedas. Coloque antiderrapante na
' > parte inferior do tapete.
« Instale grades ou redes de protegdo em
janelas, sacadas e mezaninos.

+ Use portdes de seguranga no topo e na
base das escadas. Caso a escada
seja aberta, instale redes ao
longo dela.




